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.Housing First* heif3t
ein neues Konzept,
um Menschen, die
dauerhaft ohne festen
Wohnsitz sind, Wege
in ein besseres Leben
zu ebnen. Jetzt soll
das Modell auch in
Aachen durchstarten.

VON MATTHIAS HINRICHS

AACHEN Wie viele Menschen im
Dreildndereck mehr oder weniger
dauerhaft auf der Strafie leben, ist
kaum serids zu ermitteln; nach ein-
schldgigen Schétzungen diirften es
mehr als 400 sein, sagt Mark Krzna-
ric vom Café Plattform. Als Leiter
der Caritas-Notschlafstelle weif3
Krznaric allerdings nur zu gut, dass
die Ursachen fiir anhaltende Ob-
dachlosigkeit meist sehr vielféltig
sind. Denn vielen, wohl den meis-
ten Betroffenen, gelingt es einfach
nicht, dem viel zitierten Teufels-
kreis aus einer ganzen Fiille verhee-
render personlicher Not- und Nie-
derlagen zu entkommen - schwe-
ren koérperlichen und seelischen
Krankheiten, oft suchtbedingt, Ar-
beitslosigkeit, Uberschuldung, so-
zialer Isolation ... Und es gibt nun
einmal kein Patentrezept, ihnen ei-
nen ,idealen” Ausweg aus der im-
mer rasanter rotierenden Spirale
der Hoffnungslosigkeit zu weisen.

Aber: Inzwischen haben auch in
Deutschland nicht wenige Grof3-
stadte hervorragende Erfahrungen
mit einem relativ jungen Ansatz zur
nachhaltigen Hilfe gemacht, sagen
die Experten. , Housing First" heifSt
nach dem US-

It
gebracht worden ist.

ren: Im Dezember vergangenen
Jahres beschloss der Sozialaus-
schuss des Stadtrats auf Initiative
der CDU sowie Griinen und SPD
einstimmig, die neue Kooperation
mit der Caritas, der Wabe und der
Gewoge zunichst durch eine An-
schubfinanzierung von 60.000 Euro
jahrlich zu zementieren. , Wir neh-
men damit in der Tat einen Per-
spektivwechsel vor, weil die Be-
schaffung einer eigenen Wohnung
jetzt oberste Prioritét erhilt, um die

Menschen in die

amerikanischen .Entscheidend aber ist Lage zu verset-
Vorbild das Kon- Oft. dass zuallererst ein zen, alle ar}deren
zept, das nun - N Probleme in Ru-
auch in Aachen  geschiitzter, privater . anzugehen’
umgesetzt wer- Raum zur Verfiigung sagt Leo Deu-
den soll. steht, weil damit die mens, Vorsitzen-

Das  Prinzip e pe . e der des Aus-
besticht  durch MOgllCthlt eroffm?t schusses und
die schlichte Er- wird, den KOPf wirklich  Fraktionschef der
kenntnis:  Der frejzubekommen, weitere Linken im Rat
Schliissel fiir den Hilfe anzunehmen und so Wichtig sei folg-
effektiven Befrei- lich, dass das

ungsschlag kann

das eigene Leben wieder

Projekt, das zu-

durchausimganz  in den Griff zu kriegen." nichst auf zwei
realen Schliissel Marc Krznaric, Jahre angelegt ist,
liegen, ndmlich Café Plattform spitestens nach

dem zur eigenen

Wohnung. Doch

der Weg dorthin ist in aller Regel
gerade in besonders gravierenden
Notsituationen mit schier uniiber-
windlichen biirokratischen Hiirden
und gesellschaftlichen Hemm-
schwellen gepflastert. ,Entschei-
dend aber ist oft, dass zuallererst
ein geschiitzter, privater Raum zur
Verfiigung steht, weil damit die
Méglichkeit eréffnet wird, den Kopf
wirklich freizubekommen, weitere
Hilfe anzunehmen und so das eige-
ne Leben wieder in den Griff zu
kriegen’, sagt Krznaric.

Deshalb hat auch die Stadt Aa-
chen nun eine ungewdéhnliche Alli-
anz ins Leben gerufen, um ,Hou-
sing First“ umgehend zu realisie-

deren Ablauf ei-

ner Evaluation
unterzogen werde; auch die kriti-
sche Auswertung auf der Basis der
bis dahin gesammelten Erfahrun-
gen ist ein mafigeblicher Bestand-
teil der Vereinbarung,

»Nachdem die Caritas und die
Wabe nun ein entsprechendes
Konzept entwickelt haben, wollen
wir das jetzt schnellstméglich um-
setzen, berichtet Sandra Knabe,
Leiterin der Abteilung fiir Uber-
gangswohnen im Sozialamt. Denn
damit werde eine kontinuierliche
Beziehungsarbeit in vielen Fillen
tiberhaupt erst moglich, betont An-
ja Esser, Sozialarbeiterin bei der
Wabe, die sich bereits vor etlichen
Jahren mit der Caritas und zahlrei-

Menschen mit vielfaltigsten Problemen zuallererst von der Straf3e hol
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chen weiteren Hilfsinitiativen im
Verbund , Niedrigschwellige Hil-
fen“ zusammengeschlossen hat. So
konnten schnell zwei erfahrene
Streetworker des Café Plattform
und der Wabe gewonnen werden,
um eine dauerhafte Begleitung und
Betreuung der potenziellen Mieter
auf Basis einer jeweils halben Stelle
zu gewdhrleisten - aber eben nur in
dem Mafle, wie diese auch bereit
sind, ihre Hilfe tatsdchlich anzu-
nehmen, was in aller Regel selbst-
verstdndlich der Fall sei.

»Einzige Vorbedingung ist aus
unserer Sicht, dass die laufenden
Mietkosten durch o6ffentliche Tri-
ger wie Sozialamt oder Jobcenter
gedeckt werden', bekriftigt denn
Gewoge-Vorstand Thomas Hiibner.
Trotz extrem grassierender allge-
meiner Wohnungsnot verfiige die
Gesellschaft aufgrund nicht uner-
heblicher Fluktuation nach wie vor
durchaus iiber Kapazititen in Ge-

"‘L“"‘:

Sie wollen nun gemeinsam mit dem Konzept ..Housing First" durchstarten: San-

en: So lautet das Prinzip beim Modell ,,Housing First"

stalt geeigneter Single-Wohnungen
- und beschiftige ihrerseits zwei
Sozialarbeiterinnen, die bei etwai-
gen Problemen zur Stelle sein
kénnten. ,In Berlin zum Beispiel
wird ,Housing First’ bereits seit sie-
ben Jahren erfolgreich umgesetzt’,
ergidnzt Norbert Plum, Aufsichts-
ratsvorsitzender des mit stadt-
scher Beteiligung gesteuerten Un-
ternehmens. ,Tatsdchlich sind dort
nach wie vor 77 Prozent der ehe-
mals Nichtsesshaften von Beginn
an dabei.”

Inzwischen habe man immerhin
bereits fiinf Personen konkret im
Blick, um ihnen eine dauerhafte
und sichere Bleibe zu vermitteln,
unterstreicht Sandra Knabe. , Wir
hoffen jetzt, dass wir auch zahlrei-
che private Wohnungseigentiimer
fiir die Idee gewinnen kinnen‘, sagt
sie. Zumal die stets darauf rechnen
konnten, dass die Miete durch die
einschldgigen Triger der offentli-

il

dra Knabe vom Sozialamt der Stadt Aachen, Gewoge-Aufsichtsrat Norbert
Plum, Mark Krznaric und Anja Esser von Caritas und Wabe sowie Gewoge-Vor-

stand Thomas Hiibner (von rechts).
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, das nun auch in Aachen auf den Weg
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chen Hand zuverldssig iiberwiesen
werde. Und: Selbst wenn die Woh-
nung - egal aus welchen Griinden
und von welcher Seite - denn doch
beizeiten gekiindigt werden sollte,
hitten die Betreuenden den sprich-
wortlichen Fuf§ ldngst in der Tiir,
weil sie in aller Regel eine vertrau-
ensvolle Beziehung =zu ihren
,Klienten“ aufgebaut hétten. ,Wir
wollen ja vor allem Menschen er-
reichen, die die {iblichen Angebote
eben nicht in Anspruch nehmen’
sagt Krznaric.

Nur ein Bestandteil

Bleibt die Erkenntnis, dass der be-
rithmte Stein der Weisen auch mit
einer letztlich beinahe bedingungs-
los bereitgestellten Unterkunft
nicht gefunden ist. Natiirlich kénne
auch ,Housing First” nur ein Be-
standteil im eng gestrickten Netz
der Hilfen sein, betont Sandra Kna-
be. ,Aber wir sind sehr optimis-
tisch, dass wir das Konzept jetzt
dauerhaft etablieren kénnen, zu-
mal wir gute Aussichten haben,
dass die Finanzierung iiber kurz
oder lang durch den Landschafts-
verband tibernommen wird” Ein
entsprechender Antrag sei auf den
Weg gebracht. Die Gesamtkosten in
der Startphase, die die Stadt zu-
néchst fiir zwei Jahre iibernimmt,
sind mit rund 90.000 Euro per anno
kalkuliert.

Eine sozialpolitische Investition,
die sich sicherlich nachhaltig aus-
zahlen werde, meinen Mark Krzna-
ric und Anja Esser; auch weit jen-
seits der USA, vor allem in Finn-
land, wo das Prinzip ,Housing
First“ ebenfalls seit vielen Jahren
mit groffem Erfolg umgesetzt wer-
de, habe sich das ldngst erwiesen:
yDort gibt es mittlerweile kaum
noch Menschen, die auf der Strafie
leben miissen
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