@Sozialkaufhiuser: Hilfe
zur Integration in die
Gesellschaft

Der Verein Wabe ist eine wichtige Anlaufstelle fiir sozial benachteiligte
Menschen. In den Sozialkaufhdusern wird Menschen nicht nur eine
Tagesstruktur geboten, sie bekommen auch die Hilfe, um im besten Fall
wieder auf dem ersten Arbeitsmarkt FuR zu fassen.

Die Sozialpadagoginnen Nadia Volz Lalee (1 und Leonie Frings unterstitzen mit ihrer Arbeit beim Verein Wabe
sozial abgehangte Menschen. Foto: Anke Capelimann
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Wohnungslose, langzeitarbeitslose, behinderte und haftentlassene
Menschen finden beim Verein Wabe die Hilfe, die sie bei der Integration in
die Gesellschaft brauchen. Die haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter
setzen sich seit vielen Jahren fir Menschen in besonderen sozialen Lagen
ein.

Neben Fachberatungen und Wohneinrichtungen gibt es auch
Beschaftigungsprojekte wie die Sozialkaufhauser in Eschweiler, Stolberg
und Aachen. Sie stehen nicht nur fiir Nachhaltigkeit, sondern schaffen
auch Arbeitsméglichkeiten fiir sozial benachteiligte Menschen.

Drei wichtige Sdulen

In den Sozialkaufhusern werden gespendete Mabel, Textilien,
Spielsachen, Haushaltswaren und vieles mehr zu niedrigen Preisen an
Beduirftige weitergegeben. Viele der dort beschaftigten Menschen sind oft
langzeitarbeitslos sowie von Armut, Wohnungslosigkeit und Mittellosigkeit
betroffen. Zu ihren Aufgaben gehéren zum Beispiel das Sortieren und
Aufbereiten der Spenden, das Dekorieren des Verkaufsraumes und auch
die Kundenberatung.

,Diesen Menschen eine Tagesstruktur zu geben, ihnen eine sinnstiftende
Aufgabe zu erméglichen und soziale Kontakte zu férdern - das sind die
drei wichtigsten Saulen unserer Arbeit”, sagt Leonie Frings. Die 30-jahrige
Sozialpadagogin ist beim Verein Wabe seit sieben Jahren in leitender
Funktion fiir die Standorte Stolberg und Eschweiler verantwortlich.

Frings weil, wie wichtig solche Strukturen far die Betroffenen sind. ,Es
sind ein paar Stunden in der Woche oder am Tag, in denen es nicht um das
Gedankenchaos geht, um Geldsorgen und andere Probleme”, sagt sie.
Dieses Stiick Normalitét verleihe den Menschen auch ein Gefiihl von
Identitat. Langfristiges Ziel ist stets die Wiedereingliederung in den ersten
Arbeitsmarkt - die Wabe fungiert an dieser Stelle auch als Briicke.

Im Sozialkaufhaus in Stolberg gi
sozial benachteiligte Menschen bekor

nur Haushaltswaren, Kieidung und Spielzeug fiir Bedirftige, auch
n eine Perspektive geboten. Foto: Anke Capellmann

In Stolberg gibt es die Angebote der Wabe bereits seit 17 Jahren. Die
Verwaltung, der Sozialdienst sowie die Fachberatungsstellen der Wabe
sitzen an der 92, direkt am i iher. Das
Sozialkaufhaus ist nur einen Katzensprung entfernt und befindet sich an
der RathausstraBe 76. Das zentrale Lager an der NikolausstraRe wird fir
alle drei Kaufhauser in der gion genutzt - i zur
Lagerung und zum Verkauf groBerer Mobelstiicke. In Eschweiler ist der
Verein seit drei Jahren aktiv, unter anderem mit einem Sozialkaufhaus in
der Herz-Jesu-Kirche an der Durener StraRe 247.

Vor anderthalb Wochen hatte es in Stolberg neben dem ehemaligen Lager
an der EllermihlenstraRe gebrannt, das allerdings seit einiger Zeit
vollstandig leersteht. Dort war ein kleiner Bretterverschlag in Brand
geraten. Das Feuer wurde aber rechtzeitig entdeckt, sodass kaum etwas in
Mitleidenschaft gezogen wurde. ,Wir sind also mit einem Schrecken und
viel Gliick davon gekommen®, sagt Leonie Frings.

In den Sozialkaufhausern arbeiten haufig Menschen mit geringer
Schulbildung oder mit Lebenslaufen, die friih aus der Spur geraten sind -
darunter auch Personen mit Suchterkrankungen. ,Gerade bei Jingeren ist
Spielsucht ein groBes Thema®, sagt Sozialpadagogin Nadia Volz-Lalee, die
fur den Beratungsbereich des Vereins zustandig ist.

Psychische und physische Belastungen

Beide Frauen berichten davon, wie oft ihnen Vorurteile begegnen. ,Dann
heiBt es, wenn die Menschen bei uns arbeiten kénnen, dann kénnen sie ja
auch einfach im Supermarkt arbeiten”, sagt Volz-Lalee. Dabei fehle haufig
das Verstandnis dafiir, dass viele Betroffene mit psychischen und
physischen Belastungen zu kampfen hatten. ,Es gibt im Grunde zwei
Systeme: den ersten Arbeitsmarkt und Werkstatten fir Menschen mit
Behinderungen®, sagt Frings. ,Doch fiir alle, die dazwischenfallen, gibt es
kaum Angebote.” Der Verein Wabe will genau dort ansetzen ,Wenn
jemand bei uns nur vier Stunden am Tag arbeiten kann oder
zwischendurch eine langere Pause braucht - dann ist das méglich”, sagt
Volz-Lalee. Auf dem reguléren Arbeitsmarkt hingegen misse man immer
funktionieren, selbst an schlechten Tagen.
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..Es sind ein paar Stunden in der Woche
oder am Tag, in denen es nicht um das
Gedankenchaos geht, um Geldsorgen
und andere Probleme:*

Leonie Frings
Sozialpadagogin beim Verein Wabe

Im Sozialkaufhaus in Stolberg sind derzeit fast 70 Menschen beschaftigt.
In Eschweiler ist das Kaufhaus etwas kleiner - mit rund 20 Beschaftigten,
die dem Verein tbrigens vom Jobcenter zugewiesen werden. Unterstitzt
werden die Beschaftigten von sogenannten Fachanleitern - Mitarbeiter,
die sich um fast alle Belange kimmern: von der Arzt- oder
Wohnungssuche tber Hilfe bei Antragen bis hin zum Arbeitsalltag.
Zusétzlich sind auch Sozialarbeiter im Einsatz.

Auch Manfred Peters und Ralph Kreitz sind Fachanleiter im Sozialkaufhaus
in Stolberg. Manfred Peters ist schon seit 17 Jahren dabei - also von
Anfang an. ,Viele Menschen spenden oft sehr hochwertige Sachen®, sagt
er. Das Team bereite diese Dinge dann auf und restauriere sie sogar bei
Bedarf. ,Die Spendenbereitschaft ist enorm, besonders nach der
Flutkatastrophe haben wir eine Welle der Unterstiitzung erlebt”, sagt
Peters. Viele der Verkaufsregale und Schranke hat Peters selbst gebaut. Er
berichtet, dass taglich an die hundert Kunden ins Kaufhaus kamen. Es ist
also immer was los.”

Manfred Peters (1) arbeitet seit 17 Jahren als Fachanleiter im Sozialkaufhaus in Stolberg. Ralph Kreitz st seit fast
neun Jahren dabei. Foto: Anke Capelimann

Leonie Frings betont, wie wichtig es sei, Spenden nur wahrend der
Offnungszeiten abzugeben. ,Was einfach vor der Tiir abgestellt wird, wird
oft durchwiihit oder vom Regen beschadigt - dann muss es leider entsorgt
werden.” Besonders gefragt sind gut erhaltene Haushaltswaren,
Kiichenmébel, Sofas und Betten. Mangel herrscht dagegen haufig bei
Mannerkleidung und Kleidung far Kleinkinder.

Fachberatungsstellen

Neben den Kaufhausern betreibt der Verein auch verschiedene
Beratungsstellen. ,Dort bekommt jeder unabhangige Hilfe - egal zu
welchen Themen®, sagt Nadia Volz-Lalee. Seit zwei Jahren gibt es zudem
eine spezifische Frauenfachberatungsstelle fiir Betroffene in Stolberg und
Eschweiler. Besonders herausfordernd seien die Falle von Frauen, die
verdeckt wohnungslos sind. ,Sie leben oft unter prekaren und
ausbeuterischen Bedingungen bei anderen Menschen. Dabei sind sie nicht
nur in Haushaltsarbeiten eingebunden, sondern werden auch sexuell
ausgenutzt”, sagt Volz-Lalee. Ziel sei es, diese Frauen aus der verdeckten
Wohnungslosigkeit herauszuholen und ihnen sichere und eigenstandige
Perspektiven zu erméglichen.

Dartber hinaus organisiert der Verein auch kleinere Angebote im Alltag.
,Dienstags und donnerstags gibt es zum Beispiel Sporteinheiten”, sagt
Volz-Lalee. Gerade fur Menschen mit existenziellen Sorgen seien solche
Auszeiten wichtig. ,Wenn man nur Geldsorgen im Kopf hat, bleibt oft kein
Raum fur andere Dinge.” Deshalb sei die Wabe fiir viele eben jener Ort, an
dem sie wieder Struktur und Perspektive entwickeln kénnen - Schritt fir
Schritt zuriick in ein eigenstandiges Leben. Doch das braucht Zeit, weil
Leonie Frings. ,Manchmal dauert es drei oder vier Jahre. Doch es gibt
Erfolgsgeschichten - und genau die treiben uns an.”



